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MARCHE A SUIVRE 
 
Itinéraire rouge : 
 
Venant de l’aéroport ou de Aire sur l’Adour voire BORDEAUX il y a lieu de traverser le pont qui enjambe l’autoroute A64. A ce niveau il n’existe aucun échangeur. 
Poursuivre la N 134 appelée également « Route de BORDEAUX ». Franchir le rond point du périphérique et emprunter, en face, l’avenue des Martyrs qui passe devant 
l’hippodrome. Tout droit le nom de l’avenue se modifie en Didier DAURAT où l’on trouve sur la droite le Centre Commercial « GEANT-Casino ». A partir de l’Eglise St 
JULIEN l’avenue porte le nom de Jean MERMOZ. Elle coupe le « Rond point des Combattants d’Indochine », s’avance jusqu’au « Rond point du Souvenir Français » 
pour à nouveau se rebaptiser en « Avenue de la Résistance » avant d’atteindre la « Place de VERDUN ». Celle-ci, à destination gratuite de parking de dégorgement, est 
obligatoirement à contourner par la droite avant de descendre, face au monument, jusqu’à la « Place GRAMONT ». Rester sur l’extrême droite afin d’emprunter la rue 
d’ETIGNY sur 100 mètres. Directement à gauche, la rue MARCA passe sous le pont du château et en enjambe le pont du Gave de PAU. Les 600 mètres suivants porte 
maintenant le nom de « rue du 14 juillet ». Tourner à gauche à la « Croix du Prince » en direction de GELOS. Traverser le passage à niveau et suite au « Pont du 
Capitaine » qui franchi le « SOUST » tourner à droite dans l’ «avenue de la Vallée Heureuse » jusqu’au rond point du périphérique appelé aussi « Carrefour 
NARBOUT ». La route de Piétat se trouve à 20 mètres de l’autre côté de ce dernier rond point et à 11 heures par rapport à la direction de la vallée heureuse qui vous fait 
face. 
La route D209 est indiquée comme « Route Touristique de Notre Dame de Piétat ». Il faut l’emprunter pendant exactement 5 Km. Passé de 500 mètres  la maison de retraite 
« Le Beau Manoir », le « domaine de GRAND’CROIX » commence à gauche du panneau « RONTIGNON ». L’accès est situé à 100 mètres. 
Remarque : Une variante plus longue consiste à emprunter le boulevard OLOF ou périphérique au niveau gauche du premier rond point sur la route de Bordeaux. Dans ce 
cas il faut suivre la rocade pendant environ 8 km avant d’atteindre l’itinéraire noir.  
 
Itinéraire noir : 
 
Ce tracé est principalement destiné aux véhicules en provenance de TOULOUSE - TARBES ou de ceux qui auraient pris la sortie 11 de l’autoroute située sur 
« SOUMOULOU ».  
Au « rond point d’IDRON » et venant de la N117 (voire du périphérique nord) contournez (ou traversez) vers la gauche afin d’emboîter la direction de SARAGOSSE. 
Suivre la direction en contournant les différents carrefours, passer le tunnel de FRANQUEVILLE à BIZANOS, enjamber le GAVE de PAU et poursuivre jusqu’au centre 
commercial « LECLERC - BRICO DEPOT ». Evitez au premier rond point la D 37 qui passe les villages et allonge fortement le trajet. Préférez la rue Louis BARTHOU à 
la gauche du rond point suivant, face à la station des carburants LECLERC. Rouler 100 mètres environ avant de tourner à droite dans la rue Henri IV. Celle-ci contourne une 
cité avant de s’enfoncer dans le bois qui monte vers la route de Piétat. Arrivé au point culminant tournez à gauche en direction de la maison de retraite « Le Beau Manoir ». Il 
reste environ 1,5 km pour atteindre le domaine de GRAND’CROIX qui commence à gauche du panneau RONTIGNON.  
 
Pour les voyageurs qui par erreur ou curiosité auraient emprunté la D 37 ou pour ceux qui viendraient de NAY (ASSAT) la route des Coteaux située à côté du cimetière 
de RONTIGNON ensuite à gauche la route du Hameau en direction du Hameau de RONTIGNON, permettent l’accès au domaine de GRAND’CROIX par le sud. Sillonnez la 
route jusqu’au sommet où se trouve la chapelle de NOTRE DAME des HAUTEURS. Au carrefour empruntez la route de Piétat vers la droite pendant environ 1,5 Km. 
Traversez le Hameau jusqu’au n°22. L’accès au domaine est situé 100 mètres avant le panneau UZOS. 
 



Pour les voyageurs venant de l’est par l’autoroute A64 et qui souhaitent traverser la ville de PAU ou pour ceux qui auraient raté la sortie n°11à SOUMOULOU 
l’itinéraire vert est à suivre depuis la sortie 10 jusqu’au rond point du « Souvenir Français ». Les passages obligés sont le « rond point MITTERAND », par les « allées 
Catherine de BOURBON » traverser le « rond point SCHOELCHER », par les « allées CONDORCET » contourner la « place de la Commune de PARIS » pour atteindre 
l’  « avenue DUFAU ». Au Carrefour suivant tourner à droite vers le « boulevard d’Alsace Lorraine », atteindre l’itinéraire rouge.   
 
Itinéraire Vert : 
 
Ce parcours explicite le chemin a emprunter pour les voyageurs autoroutiers en provenance du pays basque (HENDAYE -  BIARITZ – BAYONNE) voire des 
LANDES (DAX) ou ORTHEZ par exemple 
A la sortie n°9 le choix est donné de suivre l’un des 3 chemins tracés sur la carte ci-après. 
1) poursuivre l’autoroute A64 jusqu’à la sortie 10 et récupérer l’itinéraire rouge en suivant la description faite au chapitre précédent imprimé en vert. 
2) sortir et récupérer la N117 afin d’aborder PAU via les faubourgs. Récupérer l’itinéraire rouge au bout de la rue d’ETIGNY. 
3) sortir et emprunter la D281 jusqu’au carrefour de MOURENX traversé par la D2. Suivre à gauche la direction PAU, poursuivre sur la rocade jusqu’à JURANCON et 
ensuite la D100 en bordure du Garage CAZALIS jusqu’au carrefour de GELOS (Vallée heureuse) où l’on récupère l’itinéraire rouge. 
 
Itinéraire mauve : 
  
Cet itinéraire est emprunté par les voyageurs en provenance soit de l’Espagne (JACA - ZARAGOZA) via le tunnel ou le col du SOMPORT, soit les touristes en quête de 
parcours secondaires à travers le pays basque ou les massifs Pyrénéens. Depuis OLORON – GAN suivre la N134 jusqu'au carrefour de la rocade à JURANCON. Après l’avoir 
traversé en ligne droite, récupérer au garage CAZALIS, d’abord l’itinéraire vert en direction TARBES – LOURDES, ensuite l’itinéraire rouge à GELOS (Vallée Heureuse)  
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